
Licenciada em Fisioterapia pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto.
 
Mestre em Intervenção Precoce pela Faculdade de Ciências da Educação e Psicologia da 
Universidade do Porto.

Doutorada - FADEUP- Universidade do Porto.
 
Docente na ESTESCoimbra como Professora Adjunta Convidada no curso de Fisioterapia nas 
áreas de neurologia pediátrica.
 
Docente no I P Leiria, escola de Saude – Mestrado em Pediatria.
 
Formadora Sénior do Conceito Bobath Pediátrico - (European Bobath Tutours Association).
 
Coordenadora Nacional da equipa do Conceito Bobath em Pediatria; Contact EBTA person for Portugal.
 
Classificadora Sénior da BISfed (Federação Internacional de Boccia) e Soccer  for Cerebral Palsy.
 
Membro do Comite de Classificação da BISFED (Federação Internacional de Boccia).
 
Prática privada em Pediatria.
 
Apresentação de várias comunicações a nível nacional e internacional.
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