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Licenciatura em Fisioterapia pela ESTeSL. Mestre em Neurociéncias pela Faculdade
de Medicina da Universidade de Lisboa. Especialista em Fisioterapia pelo Instituto Politécnico
de Lisboa (IPL). Doutorando em Fisioterapia pela FADEUP.

Docente na ESTeSL-IPL.

Fisioterapeuta na ULS-Sao José (Hospital Sao José) e Centro Multidisciplinar de Tratamento da
Obesidade — Hospital Lusiadas Amadora.
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