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Licenciada em Fisioterapia pela Escola Superior de Saude do Alcoitdo desde 2007.

Mestre em Fisioterapia em Saude da Mulher pela Escola Superior de Saude do Alcoitao
desde 2012.

Pés Graduada em Fisoterapia em Pediatria, Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha
Portuguesa desde 2009.

Fisioterapeuta na Unidade de Cuidados da Comunidade de Celas- Centro Saude de Celas,
ULS Coimbra desde Janeiro 2025.

Conselheira em Aleitamento Materno desde Maio 2025.
Fisioterapeuta no Hospital Misericordia da Mealhada entre 2011 e 2024.

Membro do Conselho Diretivo Nacional da Associacdo Portuguesa de Fisioterapeutas
entre 2019 e 2021.

Membro efetivo do Conselho Geral da Ordem dos Fisioterapeutas entre fevereiro de 2025
e dezembro de 2025.
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