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Licenciado em Fisioterapia, Mestre em Prevencdo e Reabilitacdo Cardiovascular pela
Universidade do Porto, Doutorado em Fisioterapia pela Universidade do Porto.

Professor do ensino superior (ISAVE, FADEUP e Politécnico de Coimbra) e investigador no CICS
(ISAVE) e no CIR (Politécnico do Porto).

Palestrante e Formador em cursos avangados em neurociéncia do movimento, na dor
e neuromodulacdo do sistema nervoso auténomo.

CEO e diretor técnico de uma Unidade de Fisioterapia Privada, com pratica em Fisioterapia
avancada em modulagédo de sistemas de movimento automaticos/reflexos e sistema nervoso
auténomo.
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