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Fisioterapeuta da Direcdo de Saude e Performance da Federagdo Portuguesa de Futebol
(DSP-FPF) nas Sele¢des Nacionais (Futebol, Futsal, Futebol de Praia), Arbitragem e FPF
Academy.

Docente na Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias do Instituto Politécnico de Castelo Branco
(ESALD-IPCB).

Membro do Conselho Geral da Ordem dos Fisioterapeutas (CG-OF) (2025-2029).

Pratica Privada.

Fez parte das Diregbes da Associagao Portuguesa de Fisioterapeutas (APFISIO) (2022-2025)
e do seu Grupo de Interesse em Fisioterapia Musculo-Esquelética (GIFME-APFISIO) (2017-
2025).

Licenciado em Fisioterapia (ESALD-IPCB).

Mestrado em Ciéncias da Fisioterapia (Desporto) pela Faculdade de Motricidade Humana
da Universidade de Lisboa (FMH-UL).
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