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Licenciatura em Fisioterapia - Escola Superior de Saude do Porto. Mestrado e Doutoramento -
Universidade do Porto. Fisioterapeuta Especialista e Coordenador na Unidade Local de Saude
de Sao Jodo. Professor Coordenador na Escola Superior de Saude Fernando Pessoa, onde
coordena o Mestrado em Fisioterapia Materno-Infantil. Colabora como Docente convidado
no Doutoramento em Fisioterapia da FADEUP. Autor e coautor de diversos artigos em revistas
cientificas indexadas e capitulos de livros. Revisor convidado de varias revistas internacionais
indexadas. Associate Editor e Reviewer Editor na Frontiers. Participou em varios eventos
cientificos nacionais e internacionais. Nas suas atividades profissionais interagiu com diversos
colaboradores em coautorias de trabalhos cientificos. Investigacdo em Fisioterapia do Pavimento
Pélvico. Fisioterapia Respiratdria, Exercicio e Biomecanica.
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